
Jodium en zink dragen bij tot een normale cognitieve functie.
Jodium draagt bij tot de normale werking van het zenuwstelsel. 

Voedingssupplement op basis van fosfolipiden, antioxidanten, planten, 
aminozuren, paddenstoel, vitaminen en mineralen

Poeder te verdunnen
Unidosis zakjes

Complément alimentaire à base de phospholipides, antioxydants, plantes, 
acides aminés, champignon, vitamines et minéraux
Poudre à diluer
Sachets unidoses
L’iode et le zinc contribuent à une fonction cognitive normale.
L’iode contribue au fonctionnement normal du système nerveux.

Gebruiksadvies :
Bij voorkeur innemen tijdens de maaltijd, 1 tot 2 zakjes 
verdundin20clwaterperdag.Buitenhetbereikvan 
jongekinderenbewaren.Deaanbevolenhoeveelheid 
nietoverschrijdenzondereengezondheidsdeskundigete 
raadplegen.Voedingssupplementdatnietalsvervanging 
vooreenevenwichtige,gevarieerdevoedingeneengezonde 
levenswijzemagwordengebruikt.Raadpleeguwartsbij 
gelijktijdiggebruikvananticoagulantia.Nietgebruikentijdens 
de zwangerschap of borstvoeding.

Conseils d’utilisation :
Prendre de préférence pendant un repas, 1 à 2 sachets 
parjouràdiluerdans20cld’eau.Tenirhorsdeportéedes 
jeunesenfants.Respecterlesconseilsd’utilisationetnepas 
lesdépassersansl’avisd’unprofessionneldesanté.Nepeut 
se substituer à une alimentation équilibrée, variée et à un 
modedeviesain.Consultervotremédecinencasd’utilisation 
simultanéed’anticoagulants.Nepasutiliserpendantla 
grossesse ou l’allaitement.
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Composition pour 2 sachets/
Samenstelling voor 2 zakjes

%
AR*/RI*

Phosphatidylsérine 
Fosfatidylserine 300 mg -

Phosphatidylcholine
Fosfatidylcholine 240 mg -

Ubiquinone (coenzyme/coenzym Q10) 100 mg -
Resvératrol 
Resveratrol 70 mg -

Bacosides 50 mg -
Huperzine A 80 µg -
Polysaccharides d’hydne hérisson 
Polysacchariden van pruikzwam 225 mg -

Polyphénols de myrtille 
Blauwe bosbes polyfenolen 30 mg -

Composition pour 2 sachets/
Samenstelling voor 2 zakjes

%
AR*/RI*

Flavonolglycosiden van ginkgo 12 mg -

Lactones terpéniques de ginkgo
Terpenische lactones van ginkgo 3 mg -

Polygala tenuifolia (extrait/extract 4:1) 375 mg -
Datte 
Dadel 1200 mg -

Guarana 500 mg -
Romarin 
Rozemarijn 375 mg -

Papaye fermentée 
Gefermenteerde papaja 300 mg -

N-acétyl-L-carnitine 
N-acetyl-L-carnitine 1000 mg -

Composition pour 2 sachets/
Samenstelling voor 2 zakjes

%
AR*/RI*

L-tyrosine 700 mg -
Vitamine C 80 mg 100%
Vitamine D3 5 µg 100%
Vitamine E 12 mg 100%
Iode 
Jodium 150 µg 100%

Sélénium 
Seleen 55 µg 100%

Silice 
Silica 10 mg -

Zinc 
Zink 10 mg 100%

AR*/RI* : Apport de Référence/Referentie Inname

Ingrédients par 2 sachets : 
myrtille (Vaccinium myrtillus - fruit), dattier (Phoenix 
dactylifera
déshydraté, maltodextrine, N-acétyl-L-carnitine, extrait 
de soja (Glycine max - graine) standardisé à 35% de 
phosphatidylsérine, lécithine de soja (Glycine max - graine) 
standardisée à 30% de phosphatidylcholine, extrait d’hydne 
hérisson (Hericium erinaceus - partie aérienne) standardisé 
à 30% de polysaccharides, L-tyrosine, guarana (Paullinia 
cupana - graine), extrait de Bacopa monnieri (plante entière) 
standardisé à 10% de bacosides, extrait d’acérola (Malpighia 
glabra - fruit) standardisé à 17% d’acide L-ascorbique, 
romarin (  - feuille), extrait (4:1) de 
polygala (Polygala tenuifolia - racine), papaye fermentée 
(Carica papaya - fruit), correcteur d’acidité  : carbonate de 
magnésium, prêle (Equisetum arvense - partie aérienne), 
coenzyme Q10, varech (Fucus vesiculosus - thalle), extrait de 
renouée du Japon (Fallopia japonica - racine) standardisé à 
98% de trans-resvératrol, levure enrichie en sélénium (gluten), 
extrait de ginkgo (Ginkgo biloba - feuille) standardisé à 24% 

extrait d’Huperzia serrata (partie aérienne) standardisé à 0.2% 
d’huperzine A, acétate de D-alpha-tocophérol, citrate de zinc, 
cholécalciférol, acacia (Acacia senegal - gomme).

Ingredienten per 2 zakjes : 
blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus - vrucht), dadelpalm 
(Phoenix dactylifera - vruchtvlees), gedehydrateerde niet 

extract van soja (Glycine max - zaad) gestandaardiseerd 
met 35% fosfatidylserine, sojalecithine (Glycine max - zaad) 
gestandaardiseerd met 30% fosfatidylcholine, extract van 
pruikzwam (Hericium erinaceus - bovengrondse delen) 
gestandaardiseerd met 30% polysacchariden, L-tyrosine, 
guarana (Paullinia cupana - zaad), extract van Bacopa monnieri 
(hele plant) gestandaardiseerd met 10% bacosides, extract van 
barbadoskers (Malpighia glabra - vrucht) gestandaardiseerd 
met 17% L-ascorbinezuur, rozemarijn (  
- blad), extract (4:1) van siberische vleugeltjesbloem (Polygala 
tenuifolia - wortel), gefermenteerde papaja (Carica papaya 
- vrucht), zuurteregelaar  : magnesiumcarbonaat, heermoes
(Equisetum arvense - bovengrondse delen), coenzym Q10, 
blaaswier (Fucus vesiculosus - thallus), extract van japanse 
duizendknoop (Fallopia japonica - wortel) gestandaardiseerd 
met 98% van trans-resveratrol, seleen verrijkte gist (gluten), 
extract van ginkgo (Ginkgo biloba - blad) gestandaardiseerd met 

van Huperzia serrata (bovengrondse delen) gestandaardiseerd 
met 0.2% huperzine A, D-alfa-tocoferylacetaat, zinkcitraat, 
cholecalciferol, arabische gom (Acacia senegal).
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